Aponévrose

Autrefois les chemins te portaient
jusqu’a la cime de I'immortel

Puis s’effondrent le corps et ses chevilles
que tu préfererais voir mutilées

L’impotence fonctionnelle te ronge
Te ronge aussi la chirurgie

Ton périmetre de liberté se réduit
L’attelle devient ton amie

te réconcilie avec le temps

ce prélat qui nous hante

jusqu’aux douleurs invalidantes
d’un talon a I'ame défigurée

Tu pénetres alors la magnétique résonance

qui met en évidence une fasciite plantaire évoluée
avec un franc épaississement de I'aponévrose

sur son faisceau médial et moyen

En zone d’insertion enthésique
un ccdeme osseux reste discret
Infiltration inflammatoire

du graisseux coussinet
Absence de fissuration

ou de rupture aponévrotique

On décele tes stigmates de ligamentoplastie
Tu découvres que tu es habitée

par une petite géode sous talienne postérieure
Que le court et le long fibulaire

sont integres integres integres

Que tu n’as pas d’autre anomalie par ailleurs



Mais tu iras en traumatologie
en osthéopatie en orthopédie
en podologie

cicatrisante de la vie

Anouk Guiné
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